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รายละเอียดของรายวิชา 
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์

 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1.1 รหัสและชื่อรายวิชา 
     รหัสวิชา  2513709         ช่ือวิชา ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา 
     Research Methodology in Psychology  
                     
1.2 จ านวนหน่วยกิต   
     3 (2-2-5) 
1.3 หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
     1) หลักสูตร : ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ  

    หลักสูตรปรบัปรุง (พ.ศ. 2554) 

     2) ประเภทของรายวิชา :   วิชาบังคับ     วิชาเลือก 
 
1.4 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
     1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา : ผศ.ดร.สฤษดิ์ ศรีโยธิน 
     2) อาจารย์ผู้สอน : ผศ.ดร.สฤษดิ์ ศรีโยธิน 
1.5 ภาคการศึกษา/ชั้นปีท่ีเรียน 
    ภาคการศึกษาที่ 2/2561 ช้ันปีที่ 3 
1.6 รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 
    ไม่มี 
1.7 รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้าม)ี 
    ไม่มี 
1.8 สถานท่ีเรียน 
    อาคาร   ห้อง 
1.9 วันท่ีจัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
     9 พฤศจิกายน 2561 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์
2.1 จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1) ตระหนักในคุณค่าของจรรยาบรรณวิชาชีพ มีคุณธรรมและจริยธรรม มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง เคารพกฎระเบียบ ข้อบังคับต่าง ๆ ขององค์การ และค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม  

2) นักศึกษามีความรู้และความเข้าใจ และมีการติดตามความก้าวหน้าเกี่ยวกับหลักการและทฤษฎี
ทางจิตวิทยาและจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ พร้อมกับพัฒนาองค์ความรู้ และน าไปบูรณาการ
กับศาสตร์อื่นได้ 

3) นักศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ตามหลักการทางจิตวิทยาที่ได้
ศึกษามา รวมทั้งสามารถนาความรู้ไปประยุกต์ใช้ในองค์การอุตสาหกรรมได้อย่างเหมาะสม  

4) มีความสามารถในการสื่อสารกับกลุ่มบุคคลทุกระดับได้อย่างมีประสิทธิภาพ  สามารถแก้ไข
ปัญหาตามสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในบทบาทของการเป็นผู้น าหรือผู้ร่วมทีมในการท างาน และมีความ
รับผิดชอบในการพัฒนาตนเองต่อการเรียนรู้ในวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 

5) มีทักษะในการเทคโนโลยีและสารสนเทศในการสื่อสาร ใช้เครื่องมือทางจิตวิทยาที่อาศัยสถิติ
และการวิจัยทางจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ และสามารถน าเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2.2 วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา  
       เป็นรายวิชาที่ เปิดสอนเป็นครั้งแรก ผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบใช้กรณีศึกษาเป็นศูนย์กลาง 
(Problem-Based Learning)  
  

หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 
3.1 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาระเบียบวิธีการวิจัยทางจิตวิทยา แนวทางการเขียนโครงร่างการวิจัย การออกแบบการ
วิจัย การทบทวนวรรณกรรม การสุ่มตัวอย่าง การสร้างเครื่องมือส าหรับการวิจัยทางจิตวิทยา ได้แก่ 
แบบทดสอบทางจิตวิทยา แบบสอบถามเชิงทัศนคติและแบบส ารวจบุคลิกภาพ การวัดและการ
ประเมิน การวัดคุณภาพของเครื่องมือในประเด็นของความเช่ือมั่นและความเที่ยงตรง การเก็บ
รวบรวมข้อมูลทางจิตวิทยา และแนวทางการเขียนผลงานทางจิตวิทยา รวมถึงการท าวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ  
 A study on methodologies on methodology in psychology research, 
conceptual writing of proposal research design, literature review, sampling 
methodology, Creation the tools for psychology research.  Psychological test, 
questionnaire and personality survey application, testing and evaluation, quality of 
tool in reliability and validity, collecting date and writing in psychological data and 
conceptual writing in psychological research result, particularly in practice of research           
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3.2 จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
บรรยาย  

 
สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/ 

งานภาคสนาม/การฝึกงาน 
การศึกษาด้วยตนเอง 

30 ช่ัวโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

ให้ค าปรึกษา แนะน า 
สอนเสริมตามความ
ต้องการของนักศึกษา
เป็ น ร ายกลุ่ ม  เพื่ อ
ท บ ท วน ความ รู้ ให้
ชัด เจนและแม่นย า
ยิ่งข้ึน โดยเฉพาะกับ
กลุ่มของนักศึกษาที่มี
ผลการเรียนต่ า 

30  ช่ัวโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

75 ช่ัวโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

 
3.3 จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษา และแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบุคคล 
 1) อาจารย์ประจ ารายวิชา แจ้งเวลาให้ค าปรึกษาผ่านเว็บไซต์ประจ ารายวิชา หรือผ่าน 
Social Network เช่น Facebook, Line Application  
 2) อาจารย์จัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม ตามความต้องการ อย่างน้อย 3 
ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ (เฉพาะรายที่ต้องการ) 

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาการเรียนรู้ของนกัศึกษา 
4.1 แผนพัฒนาและประเมินผลการเรียนรู้แต่ละดา้น 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ
พัฒนา 

 

วิธีการสอน วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

ค่าน้ าหนัก
ของการ

ประเมินผล 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
1) ตระหนักในคุณค่าของ
จรรยาบรรณ วิชาชีพ  มี
คุณธรรมและจริยธรรม  
2) มีวินัย ตรงต่อเวลา มี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
เ ค า ร พ ก ฎ ร ะ เ บี ย บ 
ข้ อ บั งคั บ ต่ า ง  ๆ  ข อ ง
องค์การ และสังคม  
3) มีความเสียสละ ซื่อสัตย์ 

1. ผู้สอนจัดการเรียนการ
สอน โดยการสอด แทรก
คุณธรรมจริยธรรมและความ
รับ ผิดชอบประกอบการ
บรรยายในแต่ละสัปดาห์ 
 2. การปลูกฝังระเบียบวินัย
ให้นักศึกษา โดยเน้นความ
รับผิดชอบ การตรงต่อเวลา 
การแต่งกายตามระเบียบ

1. ประเมินจากการสังเกต
โด ยการ ใช้ แ บบ สั ง เกต
พฤติกรรมในชั้นเรียนและ
ก า ร ป ฏิ บั ติ ต น ข อ ง
นักศึกษา  
2. ความมีวินัยความตรง
ต่อเวลา ความรับผิดชอบ
ส่ งงานที่ รับ มอบหมาย 
โดยบันทึกพฤติกรรมของ

 
 
 
 
 

1-15 20% 
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ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ
พัฒนา 

 

วิธีการสอน วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

ค่าน้ าหนัก
ของการ

ประเมินผล 
ค านึงถึงผลประโยชน์ของ
ส่วนรวมเป็นส าคัญ  
4) เคารพสิทธิและรับฟัง
ค วามคิ ด เห็ น ขอ งผู้ อื่ น 
รวมทั้งเคารพในคุณค่าและ
ศั ก ดิ์ ศ รี ข อ งค วาม เป็ น
มนุษย์  

ข อ งม ห า วิท ย าลั ย  แ ล ะ
ช่วยเหลือให้เพื่อนร่วมชั้นใน
ด้านที่ตนเองถนัด 
3. ผู้สอนบรรยายเรื่องคุณค่า
แ ล ะ ค ว า ม ส า คั ญ ข อ ง
จรรยาบรรณในการวิจัยทาง
จิตวิทยา 
4. ม อ บ ห ม าย ง าน ห รื อ
กิ จ ก ร ร ม ก ลุ่ ม โ ด ย ใ ห้
นั ก ศึ ก ษ า แ บ่ ง ค ว า ม
รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายและนักศึกษาส่ง
งานตามเวลาที่ก าหนดแบบ
สัปดาห์ต่อสัปดาห์  

นักศึกษาในระหว่างเรียน
และขณะท ากิจกรรมใบ
งาน 
3. ป ร ะ เ มิ น จ าก ค ว าม
รับผิดชอบในหน้าที่ที่กลุ่ม
มอ บ ห ม าย ใน ขณ ะท า
กิจกรรม 
4. ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรม 
5. ประเมินจากใบงานที่ 
1-15 ที่ นั กศึ ก ษ าได้ รั บ
ม อ บ ห ม า ย ใน แ ต่ ล ะ
สัปดาห์ 
 

ด้านความรู้ 
1) มี ค ว าม รู้ แ ล ะค วาม
เข้ าใจ เกี่ ยวกับหลักการ 
วิธีการและทฤษฎีที่ส าคัญ
ในสาขาวิชา  
จิ ต วิท ยาแ ละจิต วิท ยา
อุตสาหกรรมและองค์การ  
2)  มี ก า ร ติ ด ต า ม
ความก้าวหน้าทางวิชาการ
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องใน
ส า ข า จิ ต วิ ท ย า แ ล ะ
จิตวิทยาอุตสาหกรรมและ
องค์การในปัจจุบัน  
3) มีการพัฒนาองค์ความรู้
ของตนเอง และสามารถ
บู ร ณ าก า ร ค ว าม รู้ กั บ
ศาสต ร์อื่ น  ๆ  ที่ มี ความ
เกี่ยวข้อง 

1. ผู้ ส อนบรรยายแบบ มี
ป ฏิ สั ม พั น ธ์  โด ย ใ ช้ สื่ อ 
PowerPoint แ ล ะ ใ ห้
นักศึกษาร่วมกันอภิปราย
เป็นกลุ่มตามใบงานในแต่ละ
สัปดาห์  แล้วสรุปแนวคิด
เก่ียวกับระเบียบวิธีวิจัยทาง
จิต วิทยาตามขั้นตอนการ
พัฒนาต่าง ๆ ตามที่ ได้รับ
มอบหมาย 
2. ให้ นั ก ศึ ก ษ า ค้ น ค ว้ า
ความรู้ทางจิตวิทยาเพิ่มเติม
จากหนังสือ ต ารา งานวิจัย 
แ ล ะ ก า ร สื บ ค้ น จ า ก
แหล่งข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
3. โค รงร่ างการ วิจั ยท าง
จิตวิทยา 
 

1. ก า ร ใช้ แ บ บ สั ง เก ต
พฤติกรรมในชั้นเรียน การ
ปฏิบัติตนของนักศึกษา 
และความรับผิดชอบส่ง
งานที่รับมอบหมาย ผู้สอน
บันทึกพฤติกรรมนักศึกษา
ขณะเข้าร่วมกิจกรรม 
2. ประเมินจากการตอบ
ค า ถ า ม แ ล ะ ก า ร ท า
แ บ บ ฝึ ก หั ด ใน แ ต่ ล ะ
สัปดาห์ 
3. ป ร ะ เ มิ น จ า ก แ บ บ
บันทึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวิทยา  
4. ประเมินจากใบงานที่ 
1-15 ที่ นักศึกษาได้รับใน
แต่ละสัปดาห์ 
5. ข้อสอบปลายภาคโดย
เน้นการคิดวิเคราะห์ และ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-16 
25% 
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ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ
พัฒนา 

 

วิธีการสอน วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

ค่าน้ าหนัก
ของการ

ประเมินผล 
การป ร ะยุ ก ต์ จ ากอ งค์
ค ว า ม รู้ ที่ ไ ด้ รั บ ไ ป สู่
สถานการณ์ต่าง ๆ 

ด้านทักษะทางปัญญา 
1) มีความสามารถในการ
คิด  วิ เค ราะห์ อ ย่างเป็ น
ระบบตามหลักการที่ ได้
ศึกษามารวมทั้งสามารถนา
ความรู้ไปประยุกต์ ใช้ ใน
สถ าน การณ์ ต่ าง  ๆ  ได้
อย่างเหมาะสม  
2) สามารถแก้ไขปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยการ
ประยุกต์แนวความรู้จาก
การศึกษาได้อย่างถูกต้อง
และสร้างสรรค์ 
3)  มี ทั ก ษ ะ แ ล ะ
ค ว าม ส าม า รถ ใน ก า ร
รวบรวม วิ เค ราะห์แ ละ
สรุปป ระเด็นปัญห า ใน
การศึกษ าข้อ มูลต่ าง  ๆ 
แ ล ะ ป ฏิ บั ติ ก า ร วิ จั ย
ทางด้านพฤติกรรมศาสตร์ 
4) สามารถวิเคราะห์และ
อธิบายปัญหาที่ เกิดขึ้นใน
อ งค์ ก า ร อุ ต ส าห ก ร ร ม 
ร ว ม ถึ ง ก า ร น า ค ว า ม รู้ 
เทคนิคและวิธีการทางด้าน
พฤติกรรมม นุษย์ ในการ
บริหารและพัฒนาองค์การ  
5)  ส าม า ร ถ วิ เค ร า ะ ห์ 
ออกแบบและประยุกต์ใช้
เค รื่ อ งมื อท างจิ ตวิ ท ยา 
ได้ แ ก่  ก ารสั ง เก ต  ก าร
สั ม ภ า ษ ณ์  ก า ร ใ ช้
แ บ บ ท ด ส อ บ แ ล ะ
แ บ บ สอ บ ถาม ได้ อ ย่ า ง

1. ผู้ สอนบรรย ายแบบ มี
ป ฏิ สั ม พั น ธ์ โ ด ย ใ ช้ สื่ อ 
PowerPoint แ ล ะ เ ปิ ด
โอ ก า ส ให้ นั ก ศึ ก ษ า ได้
อภิปรายร่วมกันเป็นกลุ่มใน
ประ เด็นที่ เ ก่ี ย วข้ องห รื อ
ความสนใจของนักศึ กษา 
หรือให้นักศึกษาได้ท าการ
วิเคราะห์กรณีศึกษาและการ
เขี ย น ส รุ ป เ น้ื อ ห า ที่ รั บ
มอบหมาย 
2. ผู้สอนอธิบายขั้นตอนและ
รายละเอียด ในการจัดท า
เล่มโครงร่างการวิจัยทาง
จิตวิทยา 
3. ผู้สอนพัฒนาทักษะในการ
ท างานกลุ่ ม  โดยส่ง เสริ ม
นั กศึ กษ า วิ เค ร าะห์ แ ล ะ
ออกแบบแก้ไขปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์จากใบงานในแต่
ละสัปดาห์ 
4. ผู้สอนฝึกให้นักศึกษาได้
ท า ก า ร สื บ ค้ น ศึ ก ษ า
วรรณกรรมและงานวิจัยที่
เ ก่ี ย วข้ อ ง  เพื่ อ ใช้ ใน การ
จัดท าโครงร่างการวิจัยทาง
จิตวิทยา 
5. ผู้สอนฝึกให้นักศึกษาได้
ท าการออกแบบเครื่องมือใน
การวิจัยทางจิตวิทยา 

1. ประเมินด้วยการตอบ
ค า ถ า ม ว่ า ก า ร ท า
แ บ บ ฝึ ก หั ด ใน แ ต่ ล ะ
สัปดาห์ 
2. ประเมินจากการสังเกต
พฤติกรรมในชั้นเรียน 
3. ป ร ะ เ มิ น จ า ก ก า ร
อภิปรายตามหัวข้อหรือ
ประเด็นที่ได้รับมอบหมาย 
4. ค่าประเมินจากการมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
5. ประเมินจากการแก้ไข
ปั ญ ห า ใ น
กระบวนการพัฒนาโครง
ร่างการวิจัยทางจิตวิทยา
ในแต่ละสัปดาห์ 
6. ประเมินจากใบงานที่ 
1-15 ที่ นักศึกษาได้รับใน
แต่ละสัปดาห์  
7. ป ร ะ เ มิ น จ า ก ก า ร
ออกแบบเครื่องมือในการ
วิจัยทางจิตวิทยา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-15 20% 



 

มคอ.3 -6 
 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ
พัฒนา 

 

วิธีการสอน วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

ค่าน้ าหนัก
ของการ

ประเมินผล 
ถูกต้องและเหมาะสม 6.  ผู้ ส อ น ก า กั บ

ความก้าวหน้าในการพัฒนา
โค ร ง ร่ า ง ก า ร วิ จั ย ท า ง
จิตวิทยา 

ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ
รับผิดชอบ 
1) มีความสามารถในการ
สื่อสารกับกลุ่ มบุ คคลทุก
ระดับ  โดยใช้การสื่อสาร
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
2)  ส า ม า ร ถ ใ ห้ ค ว า ม
ช่วยเหลือและอานวยความ
สะดวกในการแก้ไขปัญหา
ตามสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้ง
ในบทบาทของการเป็นผู้นา
หรือผู้ร่วมทีมในการท างาน  
3) สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
วัฒ นธรรมองค์ก ารและ
สถานการณ์ต่าง ๆ ในการ
ปฏิบัติงานได้เป็นอย่างดี  
4) มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี กับ
ผู้ ร่ วมงานในองค์การทุ ก
ระดับชั้น ผู้รับบริการและ
บุคคลทั่วไป       
5) มีความรับผิดชอบใน
การพัฒนาตนเองต่อการ
เรียน รู้ ใน วิ ช าชี พ อ ย่ าง
ต่อเนื่อง 

1. ผู้ ส อ น แ บ่ ง ก ลุ่ ม ใ ห้
นักศึกษาได้อภิปรายกลุ่ม
ร่ ว ม กั น ใ น ป ร ะ เ ด็ น ที่
เก่ี ย วข้ องห รือต ามความ
สนใจของนักศึกษา 
2. ผู้สอนแบ่งนักศึกษาเป็น
กลุ่ มฝึ กการลงมือปฏิ บั ติ 
ด า เ นิ น ก า ร ส ร้ า ง ก า ร
วิเคราะห์และสังเคราะห์ตาม
กระบวนการของระเบียบวิธี
วิจัยทางจิต วิทยา เพื่ อฝึก
ความรับผิดชอบต่อหน้าที่
และเปิ ดโอกาสให้ท างาน
ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์ 
 

1. การใช้แบบสังเกตโดย
สัง เกตพฤติกรรมในชั้ น
เรียน และการปฏิบัติตน
ของนักศึกษารวมถึงความ
สนใจความมี วินัยความ
รับผิดชอบและส่งงานที่รับ
ม อ บ ห ม า ย  บั น ทึ ก
พฤติกรรมของนักศึกษาใน
ระหว่างการเรียนการสอน
และการเข้าร่วมกิจกรรม 
2. ประเมินจากการปฏิบัติ 
ได้แก่ การมอบหมายงาน 
แ ล ะ ร า ย ง า น ผ ล ก า ร
ด าเนินการค้นคว้าโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวิทยา 
3. ป ร ะ เ มิ น จ าก ค ว าม
รับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 
4. ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรม 
5. ป ร ะ เ มิ น จ า ก แ บ บ
บันทึกทัศนคติต่อการวิจัย
ทางจิตวิทยา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-15 10% 

ด้านทักษะการวิเคราะห์
เชิ งตั ว เลข  ก ารสื่ อ ส าร 
แ ล ะก าร ใช้ เท ค โน โล ยี
สารสนเทศ 
1)  มี ทั ก ษ ะ ใน ก า ร ใ ช้
เครื่องมือทางจิตวิทยาที่
อ า ศั ย วิ ท ย า ก า ร ด้ า น

1. ผู้สอนมอบให้ นักศึกษา
ค้ น ค ว้ าจ าก  Website ที่
เก่ียวข้อง และน าเสนอโดย
ใช้ รู ป แ บ บ เท ค โน โล ยี ที่
เหมาะสม 
2. ผู้สอนสาธิตการสืบค้น

1. ประเมินจากการสืบค้น
ด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2. ป ร ะ เ มิ น จ า ก ก า ร
เ ลื อ ก ใ ช้ ข้ อ มู ล
ประกอบการท าโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวิทยา 

 
 
 

1-15 25% 



 

มคอ.3 -7 
 

ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ
พัฒนา 

 

วิธีการสอน วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

ค่าน้ าหนัก
ของการ

ประเมินผล 
คอมพิวเตอร์ร่วมด้วย  
2)  มี ค ว า ม รู้ พื้ น ฐ า น
ทางด้านคณิตศาสตร์และ
สถิติในการศึกษาและวิจัย
ท า ง ด้ า น จิ ต วิ ท ย า
อุตสาหกรรมและองค์การ 
3) สามารถสื่อสารได้อย่าง
มีป ระสิ ท ธิภ าพ ทั้ งป าก
เป ล่ า แ ล ะ ก า ร เขี ย น 
ตลอดจนสามารถ  
เลือกใช้ส่ือและรูปแบบของ
สื่อในการนาเสนอผลงาน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4) สามารถใช้เทคโนโลยี
และสารสน เทศ ใน การ
สื่อสารได้อย่างเหมาะสม 

และการเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่
เป็นประโยชน์ 
3. ผู้ ส อ น แน ะน า วิ ธี ก า ร
เลือกใช้ข้อมูลต่าง ๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
4. ผู้สอนมอบหมายงานที่
ต้องสืบค้นด้วยเทคโนโลยี
สารสนเทศ และน าเสนอ
ข้ อ มู ล ด้ ว ย เท ค โน โล ยี
สารสน เทศที่ รั บจากการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ 
5. ผู้สอนให้ นักศึกษาได้ใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศในการ
สืบค้น และการเก็บรวบรวม
ข้ อ มู ล ป ระม วล ผล  การ
ป ร ะ ม ว ล ส า ร ส น เท ศ
ประกอบการเขียนโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวิทยา 

3. ป ระ เมิ นจาก วิ ธีก าร
น าเสนอรายงานผลโครง
ร่างการวิจัยทางจิตวิทยา 
4. ประเมินจากการสืบค้น
สารสนเทศในการสืบค้น 
แ ล ะ ก าร เ ก็ บ ร วบ ร ว ม
ข้อมูลประมวลผล 
5. ประเมินจากการมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมใน
ชั้นเรียน  
 

 

หมายเหตุ ผลการเรยีนรู้ตัวเข้ม = ความรับผิดชอบหลกั  ผลการเรียนรู้ตัวธรรมดา = ความรับผิดชอบรอง 
 

หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
5.1 แผนการสอน 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

1 
(4 ชม.) 

แนะน ารายวิชา  
งานวิจัยกบันกัจติวิทยา 
- การศึกษาวิจัยทางจิตวทิยา 
- การเลือกค าถามการวิจัย 
- การเลือกวิธีการวิจัย 
- ปรัชญาของการวิจัยทาง
จิตวิทยา 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนจัดการเรียนการสอนโดยการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมและความรับผิดชอบประกอบการ
บรรยายในแต่ละสัปดาห์ 
2. การปลูกฝังระเบียบวินัยให้นักศึกษา โดยเน้นความ
รับผิดชอบ การตรงต่อเวลา การแต่งกายตามระเบียบ
ของมหาวิทยาลัย และช่วยเหลือให้เพ่ือนร่วมชั้นในด้านที่

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน  
รายวิชาระเบียบวิธี

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -8 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

- ประเภทของการวิจัย ตนเองถนัด 
3. ผู้สอนบรรยายเร่ืองคุณค่าและความส าคัญของ
จรรยาบรรณในการวิจัยทางจิตวิทยา 
4. มอบหมายงานหรือกิจกรรมกลุ่มโดยให้นักศึกษาแบ่ง
ความรับผิดชอบตามหน้าทีท่ี่ได้รับมอบหมายและ
นักศึกษาส่งงานตามเวลาที่ก าหนดแบบสัปดาห์ต่อ
สัปดาห์  
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 1 เร่ือง การวิจัยกับนักจิตวิทยา   

วิจัยทางจิตวิทยา 
3. ค าถามทบทวน 

การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 

2 
(4 ชม.) 

แนวทางการเขียนโครงร่าง 
การวิจัย 
- โครงร่างการวิจัย 
- ข้อควรระวังในการเขียนโครง
ร่างการวิจัย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
องค์ประกอบโครงร่างการวิจัย 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “โครงร่างการวิจัย” 
ตามใบงานที่ 2 
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมในใบงานที่ 2 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับโครงร่างการวิจัย 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาจัดท าโครงร่างการวิจัย
ทางจิตวทิยา ในองค์ประกอบด้านชื่อเร่ือง ความส าคัญ
ของปัญหา ค าถามการวิจัย วตัถุประสงค์การวิจัย พร้อม
กรอกข้อมูลลงในแบบบันทึกการพัฒนาโครงร่างการวิจัย 
แล้วน าส่งผู้สอนในสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
ใบงานที่ 2 เร่ือง โครงรา่งการวิจัยทางจิตวทิยา  

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน  
รายวิชาระเบียบวิธี
วิจัยทางจิตวิทยา 
3. ค าถามทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

3 
(4 ชม.) 

จรรณยาบรรณในการวิจัย 
- กรอบจรรณยาบรรณในการวิจัย
ส าหรับนักจิตวิทยา 
- จรรณยาบรรณการวิจัยทาง
จิตวิทยา 
- จรรณยาบรรณส าหรับ
นักวิจัยไทย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
จรรยาบรรณในการวิจัย 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “จรรยาบรรณในการ
วิจัย” ตามใบงานที่ 3  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมในใบงานที่ 3 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับจรรยาบรรณในการวิจัย 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -9 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาจัดท าใบรับรองการให้
ด าเนินการการวิจัยในมนุษย์ ในการวิจัยทางจิตวทิยา 
พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัย แล้วน ามาส่งในสัปดาห์ถดัไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 3 เร่ือง จรรยาบรรณในการวิจัยทางจิตวิทยา 

  

4 
(4 ชม.) 

การออกแบบการวิจัย 
- องค์ประกอบการออกแบบวิจัย 
- หลักการออกแบบการวิจัย 
- ตัวแปรในการวิจัย 
- กรอบแนวคิดในการวิจัย 
- สมมติฐานกับงานวิจัย 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การออกแบบการวิจัย 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การออกแบบการ
วิจัย” ตามใบงานที่ 4  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมในใบงานที่ 4 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการออกแบบการวิจัย 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาด าเนินการออกแบบการ
วิจัยทางจิตวิทยา พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึก
การพัฒนาโครงร่างการวิจัย แล้วน ามาส่งในสัปดาห์
ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 4 เร่ือง การออกแบบการวิจัย 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถามทบทวน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

5 
(4 ชม.) 

การวิจัยแบบผสานวิธ ี
- รูปแบบของการวิจัย 
เชิงผสานวิธ ี
- การออกแบบวิจัย 
เชิงผสานวิธ ี
- การออกแบบการวิจัย 
แบบผสม 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การวิจัยเชิงผสานวิธ ี
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การวิจัยเชิงผสาน
วิธี” ในใบงานที่5   
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 5 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการวิจัยเชิงผสานวิธี เพ่ือ
ก าหนดในการจัดท าโครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาท าการออกแบบวิธีการ
วิจัยเชิงผสานวิธี โดยเฉพาะวธิีการสัมภาษณ์ เพ่ือใช้ใน
โครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยา ตามหัวข้อวิจัยที่ได้ท าการ

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ 
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ ์
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -10 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

ออกแบบการวิจัยทางจิตวิทยา พร้อมบันทึกข้อมูลแบบ
บันทึกการพัฒนาโครงร่างการวิจัย แลว้น ามาส่งใน
สัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 5 เร่ือง การวดัและการประเมิน  

6 
(4 ชม.) 

การทบทวนวรรณกรรมและ
งานวิจัย   
- แหล่งข้อมูลในการทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัย 
- ขั้นตอนการทบทวนวรรณกรรม
และงานวิจัย 
- การเขียนผลการทบทวน
วรรณกรรม 
- การเขียนผลการทบทวน
งานวิจัย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัย 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัย” ตามใบงานที่ 6  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมในใบงานที่ 6 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการทบทวนวรรณกรรมและ
งานวิจัยเพ่ือพัฒนาโครงร่างการวิจัยทางจิตวิทยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาด าเนินการทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามที่ไดท้ าการ
ออกแบบการวิจัยทางจิตวิทยา พร้อมบันทึกข้อมูลลงใน
แบบบันทึกการพัฒนาโครงร่างการวิจัย แล้วน ามาสง่ใน
สัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
ใบงานที่ 6 เร่ือง การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัย  

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
รายวิชาระเบียบวิธี
วิจัยทางจิตวิทยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

7 
(4 ชม.) 

 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
- การสุ่มตัวอย่างเพ่ืออ้างอิง
ประชากร 
- การกระจายการสุ่มตัวอย่าง 
- กลยุทธ์การสุ่มตวัอย่าง 
- ขนาดกลุ่มตวัอย่าง 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่าง” ตามใบงานที่ 7  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 7 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือใช้
ในการพัฒนาโครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาด าเนินการสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่างตามหัวข้อวิจัยที่ไดท้ าการออกแบบการวิจัยทาง
จิตวิทยา พร้อมกรอกข้อมูลลงในแบบบันทึกการพัฒนา

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการสอน 
รายวิชาระเบียบวิธี
วิจัยทางจิตวิทยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -11 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

โครงร่างการวิจัย แลว้น าส่งในสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 7 เร่ือง การทบทวนวรรณกรรม 
และงานวิจัย  

8 
(4 ชม.) 

เคร่ืองมือในการวจิัยทาง
จิตวิทยา 
- การสังเกต 
- การสัมภาษณ์ 
- แบบสอบถามและแบบส ารวจ         

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
เครื่องมือในการวิจัยทางจิตวิทยา 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “เครื่องมือในการ
วิจัยการวิจัยทางจิตวทิยา” ตามใบงานที ่8  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 8 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือใช้
ในการพัฒนาโครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาด าเนินการพัฒนา
เครื่องมือในการวิจัยทางจิตวิทยาตามหัวข้อวิจัยที่ไดท้ า
การออกแบบการวิจัยทางจิตวิทยา พร้อมบันทึกข้อมูลลง
ในแบบบันทึกการพัฒนาโครงร่างการวิจัย แล้วน ามาส่ง
ในสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 8 เร่ือง เครื่องมือในการวิจัยทางจิตวทิยา 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- ประเมินจากแบบ
บันทึกการพัฒนา
โครงร่างการวิจัยและ
รายงานสรุปโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยา 
- ประเมินจากการ
น าเสนอโครงร่างการ
วิจัยทางจิตวิทยา 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

9 
(4 ชม.) 

แบบทดสอบทางจิตวทิยา 
- คุณลักษณะของแบบทดสอบ
ทางจิตวทิยา 
- ประเภทของแบบทดสอบทาง
จิตวิทยา 
- โอกาสการใช้แบบทดสอบทาง
จิตวิทยา 
- การสร้างแบบทดสอบทาง
จิตวิทยา 
- จรรยาบรรณในการใช้
แบบทดสอบทางจิตวิทยา 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
แบบทดสอบทางจิตวิทยา 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “แบบทดสอบทาง
จิตวิทยา” ตามใบงานที่ 9  
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 9 เร่ือง แบบทดสอบทางจิตวทิยา  
 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

10 
(4 ชม.) 

แบบวดัทศันคต ิ
- วิธีการของเทอร์สโตน 
- วิธีการของลิเกิร์ต 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ 
และเครื่องขยาย 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -12 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

- วิธีการของออสกูด 
 

แบบวัดทัศนคต ิ
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “แบบวัดทศันคติ” 
ตามใบงานที่ 10  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 10 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับแบบทดสอบทางจิตวิทยา 
เพ่ือใช้ในการสร้างแบบวัดทัศนคติให้กับโครงร่างการวิจัย
ทางจิตวทิยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาสร้างแบบวัดทัศนคติ 
แล้วน ามาประยุกต์ใช้ในโครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยา 
ตามหัวข้อวิจัยที่ไดท้ าการออกแบบการวิจัยทางจิตวิทยา 
พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัย แล้วน ามาส่งในสัปดาห์ถดัไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 10 เร่ือง แบบวัดทัศนคติ  

การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

11 
(4 ชม.) 

แบบส ารวจบคุลิกภาพ 
- การพัฒนาแบบทดสอบ
บุคลิกภาพ 
- รูปแบบของแบบทดสอบ
บุคลิกภาพ 
- ประเภทของแบบส ารวจ
บุคลิกภาพ 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
แบบส ารวจบุคลิกภาพ 
2. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติการพัฒนา
โครงร่างการวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “แบบ
ส ารวจบุคลิกภาพ” ตามใบงานที่ 11  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 11 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับแบบส ารวจบุคลิกภาพ เพ่ือ
ใช้ในการพัฒนาเครื่องมือในการวิจัยให้กับโครงร่างการ
วิจัยทางจิตวิทยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาสร้างแบบส ารวจ
บุคลิกภาพ แล้วน ามาประยุกต์ใช้ในโครงร่างการวิจัยทาง
จิตวิทยา ตามหัวข้อวิจัยที่ได้ท าการออกแบบการวิจัย
ทางจิตวทิยา พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการ
พัฒนาโครงร่างการวิจัย แล้วน ามาสง่ในสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 11 เร่ือง แบบส ารวจบุคลิกภาพ  

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -13 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

12 
(4 ชม.) 

การวัดและการประเมิน 
- การวัดและการประเมินกับ
งานวิจัย  
- การแบ่งระดับการวัด 
- ความคลาดเคลื่อนในการวัด 
- ธรรมชาติของการวดัและการ
ประเมินผล 
- เครื่องมือในการวัดผล 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การวัดและการประเมิน 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การวัดและการ
ประเมิน” ตามใบงานที ่12  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 12 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการวัดและประเมิน เพ่ือใช้
ในการจัดท าโครงร่างการวิจัยทางจิตวิทยา 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาสร้างเครื่องมือในการวัด
และประเมินตัวแปร เพ่ือใช้ในโครงร่างการวิจัยทาง
จิตวิทยา ตามหัวข้อวิจัยที่ได้ท าการออกแบบการวิจัย
ทางจิตวทิยา พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการ
พัฒนาโครงร่างการวิจัย แล้วน ามาสง่ในสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 12 เร่ือง การวดัและการประเมิน 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

13 
(4 ชม.) 

 การวัดคุณภาพของเคร่ืองมอืใน
การวิจัย 
- ความเที่ยงของเครื่องมือในการ
วิจัย 
- ความตรงของเครื่องมือในการ
วิจัย 
- คุณภาพรายข้อของเครื่องมือใน
การวิจัย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การวัดคุณภาพของเครื่องมือ 
2. ผู้สอนสรุปชี้แจงเก่ียวกับกิจกรรมใบงานที่ 13 ให้
นักศึกษาทราบ ซ่ึงประกอบไปด้วย 2 หัวข้อ  
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 13 เร่ือง การวดัคุณภาพของเครื่องมือในการ
วิจัย 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

14 
(4 ชม.) 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
- ประเภทข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 
- วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลการ
วิจัย 
- ขั้นตอนในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการวิจัย 
- เทคนิคการรวบรวมข้อมูล
ส าหรับการวิจัย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การเก็บรวบรวม
ข้อมูล” ตามใบงานที่ 14  

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 



 

มคอ.3 -14 
 

สัปดาห์
ที่ 

(ชม.) 

หัวข้อ/รายละเอียด กิจกรรมการเรียนการสอน/ใบงาน สื่อที่ใช้ การวัดและ
ประเมินผล 
(สัดส่วนการ
ประเมิน) 

ผู้สอน 

3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 14 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัยทางจิตวทิยา เพ่ือก าหนดในการจัดท าโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยา 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 14 เร่ือง การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถามทบทวน 
 

การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- การฝึกปฏิบัติ 

15 
(4 ชม.) 

การเขียนผลงานทางจิตวิทยา 
- ประเภทของรายงานการวิจัย 
- หลักการเขียนรายงานการวิจัย 
- ขั้นตอนการเขียนรายงานการ
วิจัย 
- รูปแบบการเขียนรายงานการ
วิจัย 
- การเขียนบทความวิจัย 

กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ผู้สอนบรรยายอย่างมีปฏิสัมพันธ์กับนักศึกษา ด้วย
โปรแกรม power point พร้อมกับการอภิปรายเร่ือง 
การเขียนผลงานทางจิตวิทยา 
2. ผู้สอนแบ่งกลุ่มนักศึกษา เพ่ือฝึกการพัฒนาโครงร่าง
การวิจัยทางจิตวทิยาด้วยกิจกรรม “การเขียนผลงาน
ทางจิตวทิยา” ตามใบงานที่ 15  
3. ผู้สอนประเมินและสรุปกิจกรรมตามใบงานที่ 15 แล้ว
สรุปประเด็นเน้ือหาเก่ียวกับการเขียนผลงานทาง
จิตวิทยา เพ่ือน าเสนอโครงร่างการวิจัยทางจิตวิทยา 
  4. ผู้สอนให้นักศึกษาตอบค าถามทบทวนและเฉลย
ค าตอบ 
  5. ผู้สอนมอบหมายให้นักศึกษาส่งโครงร่างการวิจัย
ทางจิตวทิยาฉบับสมบูรณ์ ตามหัวข้อวิจัยที่ไดท้ าการ
พัฒนามาตลอดภาคเรียน พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบ
บันทึกการพัฒนาโครงร่างการวิจัย แลว้น ามาส่งในวัน
สอบปลายภาคสัปดาห์ถัดไป 
กิจกรรม/ใบงาน : 
  ใบงานที่ 15 เร่ือง การเขียนผลงานทางจิตวิทยา 

1. คอมพิวเตอร์ 
เครื่องฉายจอภาพ  
และเครื่องขยาย 
การอ่าน 
2. เอกสาร
ประกอบการ
สอนรายวิชา
ระเบียบวิธีวิจัย
ทางจิตวทิยา 
3. ค าถาม
ทบทวน 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
- การเข้าชั้นเรียน 
การตรงต่อเวลา  
- ความรับผิดชอบใน
การส่งงาน 
- การมีส่วนร่วมใน
การอภิปรายในชั้น
เรียน 
- การตอบค าถาม
ทบทวน 
- โครงร่างการวิจัยทาง
จิตวิทยา 

ผศ.ดร.สฤษดิ์  
ศรีโยธิน 

16 สอบปลายภาค 

 

5.2 การวัดและการประเมินผล 
     1) การวัดผล :   
  - โครงร่างการวิจัย/ใบงาน   70% 
  - สอบปลายภาค    20% 
  - จิตพิสัย      10% 
          2) การประเมินผล : ใช้ระบบ  อิงกลุ่ม   อิงเกณฑ์ของมหาวิทยาลัย  
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
6.1 เอกสารและต าราหลัก 
สฤษดิ์ ศรีโยธิน. (2560). ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา. เอกสารประกอบการสอน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต. 

6.2 เอกสารและข้อมูลส าคัญ   
นิรันทร์ จุลทรัพย์. (2552) การวิจัยทางจิตวิทยาการแนะแนว. สงขลา: น าศิลป์โฆษณา. 
วรัญญา ภัทรสุข. (2546). ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.      
 ศิริชัย กาญจนวาสี ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์ และดิเรก ศรีสุโข. (2555). การเลือกใช้สถิติที่เหมาะสมส าหรับการวิจัย. 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
Glynis M. Breakwell, Jonathan A. Smith and Daniel B. Wright. (2012). Research Method in 
 Psychology. (4th ed.). London: Saga Publishing. 
Mertens, M. Donna. (2015). Research and Evluation in Education and Psychology. (4th ed.). 
 Thousand Oaks,  CA: Saga.  
Stanger Charls. (2011). Research Method for the Behavioral Sciences.  (2nd ed.). Belmont, CA: 
 Wadsworth.  

6.3 เอกสารและข้อมูลแนะน า 
 http://www.apa.org/topics/index.aspx 
 http://www.nrct.go.th 
 https://www.siop.org 

 
หมวดที่ 7 การประเมินและปรบัปรงุการด าเนินการของรายวิชา 

7.1 กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
     1) การประเมินอาจารย์ผูส้อนโดยนกัศึกษา 
     2) นักศึกษาประเมินตนเองในผลการเรียนรู้แตล่ะด้าน 
7.2 กลยุทธ์การประเมินการสอน 
     1) ใช้แบบประเมินอาจารยผ์ูส้อนโดยนักศึกษา 
     2) ใช้แบบประเมินตนเองส าหรับนกัศึกษา 
     3) สอดคล้องกับ 7.1  
7.3 การปรับปรุงการสอน 
     น าผลการประเมินที่ได้จากข้อที่ 7.1 และ 7.2 มาปรับปรุงการเรียนการสอน โดยน าผลการ
ประเมินและข้อเสนอแนะ มาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในครั้งต่อไป 
  

http://www.apa.org/topics/index.aspx
http://www.nrct.go.th/
https://www.siop.org/
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7.4 การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
     การทวนสอบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาจากการสังเกตพฤติกรรม คะแนนการสอบ การปฏิบัติ
และการน าเสนอผลงาน 

 วิธีการประเมิน 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ พฤติกรรมความ
รับผิดชอบและ

การมีส่วนร่วมใน
การท างาน 

คะแนนสอบ งานที่ได้รับ
มอบหมาย 
(แบบฝึกหดั 

โครงงาน / รายงาน) 

การน าเสนอผลงาน
ด้วยทักษะการ

วิเคราะห์เชิงตัวเลข/ 
การส่ือสาร/ การใช้

เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

คุณธรรม จริยธรรม     

ความรู้     
ทักษะทางปัญญา     

ความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

    

ทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร
และเทคโนโลยีสารสน
สารสนเทศ 

    

 
7.5 การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

1) อาจารย์ผู้สอนด าเนินการทวนสอบรายวิชาด้วยตนเอง ด้วยการประเมินการเรียนรู้ของ
นักศึกษาตามวิธีการข้อ 7.4 

2) กรณีที่ผลการเรียนรู้ของรายวิชายังไม่ได้ประสิทธิผล อาจารย์ผู้สอนจะให้โอกาสนักศึกษา
ปรับปรุงปรับปรุงแก้ไขได้ตามความจ าเป็นเป็นรายกรณี 

 
 
 
 
 
 
 


